
OCTOBRE ROSE 

FICHE d’INSCRIPTION 

Octobre rose se déroulera le dimanche 13 octobre en partenariat avec Crêts 
en Belledonne. 

La participation à cet événement suppose une inscription gratuite mais 
obligatoire. 

Choisissez votre parcours : 

- Parcours 1 : Une marche départ de l’Espace Chardon à Pinsot 
jusqu’au parc des Thermes d’Allevard. Distance 8 km . Départ de 
Pinsot : 13 h  

- Parcours 2 : Une « foulée » au pas de course de La Ferrière (place de 
la mairie) jusqu’au parc des Thermes. Distance 13  km (5+8) . 
Départ de La Ferrière : 13h 30 

- Parcours 3 : Une marche de tous les participants du parc des Thermes 
jusqu’au belvédère du lac du Flumet. Distance : 1,7 km. Départ des 
Thermes à 15 h 15. 

- Le retour du Flumet jusqu’en Haut-Bréda se fera en car. 

Les enfants de plus de 7 ans peuvent participer aux étapes 1 et 3. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

VOTRE NOM : 

VOTRE PRENOM : 

Votre téléphone* : 

Votre mail* : 

VOTRE CHOIX : 

Parcours 1                     Parcours 2                  Parcours 3  

(Pinsot-Thermes)         (La Ferrière-Thermes)      (Thermes-Flumet) 

*Ces données serviront en cas de modification et  ne seront en aucun cas diffusées 
 
Vous pouvez déposer cette fiche en mairie  
ou après l’avoir scannée l’adresser à mairie@lehautbreda.fr 


