
Le lac en

B A S S I N  D U  F L U M E T

Tous concernés, tous mobilisés 
contre le cancer du sein 

On se 

 mobil ise !

DRESS CODE ROSE pour les participant.es

D I M .  1 3  O C T O B R E  2 0 2 4

A partir de 2€ la participation  

1 3 H 0 0  A  1 7 H 0 0



Baptême de parapente à prix réduit (sous réserve des
conditions météorologiques. Inscription sur place)
En famille, entre collègues, ami.es, ou par équipe marchez
ou courez autour du bassin du Flumet - 2€
Défi sportif : tentez de faire le + de tours du lac possible - 2 € 
13h15 et 14h15 : atelier créatif de fleurs en papier - 5€
13h30 : atelier de sophrologie - 5€
14h00 : atelier gestion du stress - 5€
15h : prévention et hygiène de vie en cancérologie - gratuit
15h45 : arrivée tous ensemble depuis Le Haut Bréda !

Bénéfices et dons entièrement reversés à 
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Rencontrez les ambassadrices sur les stands de prévention
et d’information
Déposez vos dons dans la cagnotte
Venez prendre le goûter (recette au profit des associations
L’inspir’ et Les Seintillantes) 

Merci à tous nos partenaires !

RETROUVEZ SUR PLACE

Les Seintillantes 
de

 Rocheplane et d'Ailleurs

Repli salle des fêtes si mauvais temps

+

Descente à pied depuis Le Haut Bréda - gratuit (infos et
inscription au 04 76 97 50 94 | mairie@lehautbreda.fr

DE 13h00 A 17H00 AU BELVEDERE

=>
Cagnotte en ligne


